Wypowiedzi uczestników po warsztatach „To warto wiedzieć”

Było zabawnie, ale również poważnie. Podobało mi się to (
Rzadziej będę doradzał więcej słuchał, będę poświęcał więcej czasu na uczucia.

Dostrzegłam, że mój partner widzi we mnie o wiele więcej dobrych stron niż sądziłam.

Warsztaty są chyba w obecnym czasie najlepszą formą nauki – czyli uczenie się od siebie wzajemnie.

Zamierzam dość często przeglądać zeszyt z dzisiejszymi ćwiczeniami

Uświadomiłam sobie, że życie we dwoje jest piękne, ale niekoniecznie łatwe

Zamierzam w trudnych sytuacjach wykorzystać zdobytą tutaj wiedzę

Odkryłem, że za mało się nad sobą zastanawiam 

Uświadomiłam sobie, że małżeństwo nie zamyka wolności ( własne plany)

Ta forma spotkania jest bardzo praktyczna

 Dobrze, że grupa była mała i że było to w formie ćwiczeń

Uświadomiłam sobie, że mało dbam o swoje marzenia i pozytywne emocje
Uświadomiłem sobie, że o małżeństwo trzeba wspólnie zadbać

.

Bardzo dobre spotkanie dużo się nauczyłam

.

